Jouma' | es Roues de la | iberté 2021
|_e Chemin du Ponheur

T nce debut dannée ZOZZJj’aimerai Par]er du Bonheurl Nous avons Passé une
année 2021 marquée par cette Pandémie qui laisse ]’Humanité dans un état
d’incertitude et souvent de peur par rapport a ce qui sc passc dans le monde.

Four ceia, J’aimerai partager un interview de ["emi Otedola, milliardaire nigérian
Parlant des étapes du Bonheur.

Lorsquc ilaéte interrogé par I'animateur de radio, "Monsieur, de quoi vous souvenez-
vous de ce c]ui a fait de vous I"homme le Plus heureux du monde?"

Femiadit:

”Je suis Passé par quatre étapcs de bonheur.

« La Premiére étaPe a été d'accumuler des richesses et des moyens. Mais ace stacle,
Je n'ai pas cu le bonheur queje voulais.

« Fuis vint la deuxieme étape de la collecte des ob_jcts de valeur. Maisj‘ai réalisé que
leffet de cette chose est également temPoraire et que la lueur des choses de valeur
ne dure pas IongtemPS.

”Fuis vint la troisieme Phas@ de liobtention de grancls Projcts. C'cst alors quej‘avais
95% de l‘aPProvisionncmcnt en diesel au Nigcria eten A]Criciue. J'étais aussi le Plus
grand armateur cl’AlCrique et d'Asie. Mais méme ici,Je n'ai pas obtenule bornheur que
J’avais imaginé.

«| a quatriémc étaPe aété ]orsqu‘un de mes amis m'a demandé d'acheter des fauteuils
roulants pour des enfants l’lanc]icapés. Frés de 200 enfants.

« A la demande d'un ami,j’ai immédiatement acheté les fauteuils roulants.

« Mais l'ami a insisté pour qucje (‘accom[:)agnc et ciuejc donne les fauteuils roulants

aux enfants. Je me suis préparé ctje suis all¢ avec lui.



« Lé,j‘ai donné ces fauteuils roulants a ces enfants de mes propres mains. _J'ai vu
l‘étrange lueur de borheur surles visages de ces enfants. Je les ai tous vus assis dans
leur fauteuil rou]ant, se déPlagant et s'amusant.

« C’était comme s'ils étaient arrivés a un lieu de Pique~nique ot ils se Partageaient un
jackpot

"J’ai ressenti une \/RA]E_ JO]E_ en moi. Qpanclj’ai décide de Par’cir, l'un des
enfants m'a attrapé lcsjambes‘ Jrai essaye de relacher doucement mesjambes, mais
lenfant a regardé mon visage et a tenu mesjambes fermement.

« Je me suis Pcnché ctj‘ai demandé a l'enfant : As-tu besoin d'autre chose 7

"La réPonse que cet enfant m'a donnée m'a non seulement rendu heurcux, mais il a
aussi complé’cement changé mon attitude envers la vie. (et enfant a dit

”Je veux me souvenir de ton visage pour que, lorsquejc te rencontrerai au Paradis)Jc
i

Puisse te reconnaitre et te remercier une fois de Plus.

1( e futle momentle Plus heureux de ma vie.”

Avec Les Roues de la Liber’cé, cest exactement ce méme sentiment que Pon ressent
lorsque Pon donne une chaise roulante a quelqu’un qui a besoin de ccsjambcs a
roulettes pour tout simplement se déplacer. | arelation avec les bénéficiaires devient
intime a tel Point que |a Pius Part dentre eux manifestent beaucoup de resPect,
admiration et gratituclc envers moi-méme et les bénévoles de I’Association, comme
Cest le cas de Nina qui m’appe”e toujours «/oa/n/70 » (terme brésilien rcmpli de
tendresse et respect qui Pourrait étre traduit par <<Ic>alc>/}770u50 »). (est comme si on
devenait une Par’cie intégrante de leur famille comme eux-mémes deviennent aussi
Membres intégrante dela[Famille des Roues dela Liberté. A Par‘cir de ]é, une relation
se crée au-dela de la donation que nous leurs faisons, car il existe une attention et une
écoute qu’ils n'ont pas forcement Phabitude de recevoir. « [ a donation + Pattention »
que nous leurs donnons fait toute la différence dans leur vie, ils se sentent valorisé¢s
pour ce qu’i]s sont, ainsi le voile du hanclicaP tombe naturellement. A clﬁaque
rencontre, c’est la marque d'un Sourire qui reste marquée dans nos (Coeurs pour
toujours avec ce sentiment de Mission réalisée d’avoir offert deux sortes de Liberté :
fa Lf[)cnfé de se mouvoir, de se déplaccr ct /a Lf[)crtc’ c/ftrc, ce qu’ils sont au-dela
des Préjugés dis aux apparences licesal !—landicap.

Ces actions altruistes que nous réalisons dePuis 26 ans, nous mettent naturellement
sur le Chemin du V/éritable Bonﬁcw; comme le disait le milliardaire nigérien Femi
Otedola et tout cela donne un Sens 3 notre Vie.

Nous sommes nés pour Servir, Donner et (Collaborer dans un Monde

d’]nterdépendance.



Servir nous donne la _Joie de se sentir utile et de Pouvoir collaborer pour le bien
d’autrui, tout en sachant que ]orsc]ue Pon aide que]qu’unj on aide une Partie de soi-
méme, car il ya Unité dans cet Univers ou ]’E_ssencc est !’Amourl Lorsque Pon
Pergoit cette Unité, on Pergoit ce Mouvement Donner-Recevoir qui fait que Pius on

donne, Plus on recoit. | Jonc P]us on donne du Ponheur, Plus onenrecoit!

Vous pouvez poser la question a (Claude, mon [Trere, lors de son demier séjour au
Brésil en octobre dernier, quancl il a donné la chaise roulante a [T dson et a Nina,
que”e émotion qu’il a ressentie de voir le Ponheur de ces deux bénéficiaires iorsqu’ils
ont requ leur nouveau moyen de locomotion. Cc Bonheur acéteé Partagé par tous les

bénéficiaires et les bénévoles des Roues de la | ibrté au long de ces 26 années.

Au long de Pannée 2021, malgré la deuxieme vague de la Pandémie, nous avons pu
aider 3% personnes dont 23 nouveaux bénéficiaires avec la donation de 27 chaises
roulantes dont une motorisée, 6 chaises de bains, ainsi qu’une Prot]ﬂésc et une
aclaPtation or’ciﬁopédique; 8 personnes ont eu des réPara’cions imPortantes sur leur
chaise roulante (réParations réalisées par nos béneficiaires et volontaires de notre
Association; 8 personnes avec du matériel urologiquc, pansements, Pomma&es,

argent coloidale (antibiotiquc natureD‘

Alafin2021,etcela dcpuis le debut de la Fondations des Roues de la| iberté, nous

avons aidé Plus de 346 personnes avec leur)cami”e, pourun total de 512 donations de

divers matériels orthopédiqucs.

Nina a qui
nous avons offert une chaise spécialc pour la danse avec iaquc”c clle a Participé aux
X X C/kam/o/onnats 5/‘6’5/’//’@/75 de [Dance 5/00/‘1'/\/@ en chaise roulante (championnat
réalisé online do ala Panclémie) et otr elle a eu P[Honneur de remporter une belle 3éme

P]aCC.



[T dson, 27 ans, béncficiaire dcpuis
16 ans, mais qui vient de passer quelqucs années sans chaise roulante vraiment
aPProPriée a sa situation Phgsique tres diforme et spasmatiquc div a son handicap et
au manque de PhgsiothérapicJ vient de recevoir enfin une chaise venue de Suisse

aclaPtée a sa situation.

| uiz, amputaclo de
scs quatres membres vient de recevoir une chaise électrique qui lui redonne la Liber’cé

de se déplaccr avec facilité sans dépcnclrc de qui que ce soit. Que du Porheur!

(seomar, tctraplégiquc,
Prends sa Premiére douche avec sa nouvelle chaise de bain aPrés 5 ans ol on le lavait

avec une lavette au lit. Que dela Joie!

2 [ vanise, étant beénéficiaire des
Roues de la Libcr’cé chuis 24 ans, méme a 41 ans, elle continue ses études et son

(Chemin de Vie avec assiduité.



Maria [~ duarda

«Duda», 26 ans, bénéficiaire clePuis 21 ans, vient de terminer sa | aculté comme

Assistante Sociale grace asa détermination et ala croyance en son Potenciel malgré

son soi-disant lnandicap‘

Vitoria, 18 anos, bénéficiaire dcpuis i4

roulante et continuant sa \/ie avec Persevérence.

}“lugo, Parap]égique, bénéficiaire des Roues de la | iberté depuis i 2 ans, recoit une
nouvelle chaise roulante et se donne 4 coeur Joie avec son handbike clu’il arecu d’un

ami.

Divers donations et réparation d'une chaise roulante para notre benévole et

benéficiaire Nino.

Aﬁn de donner une assistance thérapcutique a nos béné]ciciaires, nous avons
continué les thérapies volontaires avec une nouveauté, I’ngnothérapie en P!us des

massages, acuPoncture, Shiatsu, ventouses, RE]K], Psychologie, Phgsiothérapie,



osthéopathic avec Kcnji et divers thérapeutes bénévoles. Dans ce cadre des
thérapics, on avons eu cette année la _Joie d’inaugurer une nouvelle salle de théraPies
qui fait Partie integrante du Centre de Valorisation Humaine, ot nous avons des
nouveautés théraPeutiques comme la thérapic du Son avec des bols de (Cristal et une
Harpe de Crista!, ainsi que de la biorésonnance. Cettc Sa”e de ’chérapic a été
financi¢e en granc{e Partie par P Association 1:1 de (Jlla Straessle que Pon remercie

dufond du Coeuretla Harpe de Cristal et l’aPPareil de biorésonance ont été offert

suite a Pinitiative CI’A!ain Gislcr etla générositeé de Plusicurs amis.

Fenc{ant la deuxieme vague dela Pandémic, nous avons eu un arrét Par’ciel des activités
touristiqucs de la région et une fois de P]us) la Popu]ation locale a souffert de la
situation se retrouvant sans emploi. [~ t une fois de Plus, | es Roues dela] iberté, en
collaboration avec l’Association des Hétcls et les commercants de Forto de
Ga]inhas, ajoué le role de Robin des bois en distribuant 4558 Paniers de nourriture
aux familles victimes de cette Pandémie, tout en raPPelant qu’en 2020, nous en avions

c]éjé distribu¢ 7543, ce ciui fait un total de 12.101 Paniers entre ces deux années.



| a situation a fait aussi que le Frcjet F]agcs Sans Parriere a été suspcndu a cause
des normes imPosées par le GGouvernement, en espérant que Pon pourra reprendre

ces activités balnéaires pour les personnes lwanclicapées dans le courant de 2022.

CcPendant, nous avons aidés des dizaines de touristes ayant un l—landicap qui sont
ciuancl méme venu a [orto de (Galinhas, en leur mettant a disposition une chaise
amplﬂibie pour qu’ils Puisscnt Promciter daller ala Plagc et de se baigncr dans les eaux

cristalines des Fiscincs naturelles de cet endroit Faradisiaquc.

Nous leur mettions aussi a disPosition, sinécessaire, une chaise de bain ou une chaise
roulantes PourFaci]iter leur quotic{ien lors de leur séjour a Forto de Galinhas au cas

ot ils en auraient besoin.



E_n Parlant de tourisme, nous avons Promcité de tester une ballade dans la mangrove et
dans la foret troPicale dela région avec une chaise « Joélette » offert par Dé\cisports
en Valais. Magnifique expéricncc ciui seramise a clisposition Pourles T ouristes vivant

avec des Problémcs de mobilité.

[T nfin dannée, une équipe des bénéficiaires a Promcité de faire une sortie touristique

voir la Magie Nataline a Garanhus avec notre bus ac{aP’cé « new look ».

Ce’cte année, NOUsS avons eu a nouveau un déces dune personne qui a beaucouP
marqué | es Roues de la Libcrté par sa Joiej son Sourire, son intc”igcncc, sa
Créativité et pourtoutce qu’il a appor’cés a i’Association, notre Ami, \/icc~Frésidcnt,
Cinéaste et Ecrivain Jeorge. Elqcectivement, il a laissé¢ ce monde assez subitement
suite a des Problémcs rcsPiratoires (ll wa pas cu le Covid) en début mai de 2021.
( était un personnage qui ne laissait personne indifférent grace a son carisme et sa
maniére d’étre. ” a été la Graine qui a fait que Les Koues de la Liberté existe
aujourcl’lﬂui. Avec le P!us Grand Rcspect et Admiration, nous le remercions de tout
Cocur pour ce qu’i] a aPPorté dans nos Vies et a la [:ami”c des Roues de la Libcr’cé‘




Voici un mot de Jeorgc qui montre ce que rePrésentait | es Roues de la

| iberte Pourlui:

[ 2Association | es Roues de Ia [ iberté” est la base ou‘j@ construis mon futur,
Je p/mre qu/ montre la direction de mon bateau, /a /oupc qu/ m’aide & voir le
monde. « [_65 Koues de fa L/’bcrté » est 5/mp/cmcnt beaucoup /oréscnt dans ma
vie gu/ lie le tout 5 ce que j’ai été, a ce que /’6 suis et a ce que /’6 serai dans e

futur!

Jcocgc

La Vie des Koues dela Liberté est toujours remplie de belles ¢émotions de Par’cage et
& Amitie qui deviennent aussi [Traternelles avec les lien créés avec le temps par nos
actions qui nous innondent de Porheur en voyant le Sourire des bénéficaires et
cette | umiere c]ui illumine leur Regarcl‘ Merci a la Vie et Merci a vous tous qui font
Partie de l’Aven’cure Magique des Roues de la Liber’cé, avec qui (5race a vous, tout

celaest Possib!c.

Avec mon Eternc! Gratitudc,

Michel Fcncveyrc
Frésident



